REGULAMIN

Imprezy biegowej [nazwa wydarzenia]

I. ORGANIZATOR

1.

Organizatorem wydarzenia jest [nazwa organizatora], z siedziba: [adres], NIP:
[—], REGON: [—], e-mail: [kontakt@...], tel.: [—].

. Wspotorganizatorzy, partnerzy i patroni honorowi: [wymienié, jesli dotyczy].

Biuro zawodow: [adres / lokalizacja], czynne w dniach [daty i godziny].
Osoba odpowiedzialna za kontakt: [imie i nazwisko, funkcja, tel./e-mail].

Nad prawidtowym przebiegiem zawodéw czuwa Komisja Organizacyjna, w sktad
ktorej wchodzg przedstawiciele organizatora, stuzb porzadkowych i medycznych.

Il. CELE WYDARZENIA

1.

Upowszechnianie biegania i aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci, mtodziezy i
dorostych.

Promocja zdrowego stylu zycia, zasad fair play i integracji spotecznej.

Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i proekologicznych poprzez
sport.

Promocja gminy, powiatu i regionu poprzez sport oraz dziatania rekreacyjne.

Wspieranie inicjatyw lokalnych i integracja srodowisk sportowych.

I1l. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1.

2.

Impreza odbedzie sie w dniu [data] w [miejscowos¢].
Starti meta: [doktadne miejsce].

Dystanse biegdéw: [np. 5 km /10 km / bieg gtowny / biegi dzieciece / Nordic
Walking].

Trasa biegu przebiega ulicami [wymienié / mapa w zataczniku nr 5].

Trasa bedzie oznakowana co 1 km i zabezpieczona przez policje, straz pozarng,
stuzby medyczne, wolontariuszy i sedzidw.



6.

Organizator zastrzega sobie prawo do korekt trasy, harmonogramu startow lub
limitéw czasowych z przyczyn niezaleznych (np. bezpieczenstwo, warunki
atmosferyczne, decyzje stuzb).

Limit czasu: [np. 45 min na 5 km /90 min na 10 km]. Po jego przekroczeniu
uczestnik zobowigzany jest zej$¢ z trasy i podporzadkowac sie poleceniom stuzb
porzadkowych.

IV. UCZESTNICTWO

1.

Udziat w biegu moga wzig¢ osoby, ktére w dniu zawoddéw ukoniczyty [np. 12 lat —
biegi dzieciece /16 lat—-5 km /18 lat — 10 km].

. Osoby niepetnoletnie startujg za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego (Zatgcznik

nr2).

Kazdy uczestnik oswiadcza, ze stan jego zdrowia pozwala na udziat w zawodach.
Organizator ma prawo do weryfikacji wieku i tozsamosci zawodnikow.

Uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosé.

Organizator moze odmowi¢ udziatu lub zdyskwalifikowac¢ uczestnika
naruszajgcego regulamin, zasady bezpieczenstwa lub fair play.

Kazdy zawodnik moze wystartowac¢ tylko w jednej konkurencji danego dnia.

V. ZGLOSZENIA | OPLATY

1.

Zgtoszenia przyjmowane sg do dnia [data] poprzez formularz online, e-mail lub w
biurze zawodow.

Limit uczestnikéw: [liczba] — decyduje kolejnos¢ zgtoszen optaconych
wpisowym.
Wohpisowe: [kwota] zt — ptatne przelewem na konto: [nr konta, tytut przelewu:

»Bieg—imie i nazwisko uczestnika”].
Brak terminowej wptaty skutkuje skresleniem z listy startowe;j.
W przypadku rezygnacji po terminie zgtoszen wpisowe nie podlega zwrotowi.

W przypadku odwotania wydarzenia z przyczyn niezaleznych od organizatora,
wpisowe zostanie zwrocone w catosci lub w czesci — zgodnie z komunikatem
organizatora.



W zgtoszeniu uczestnik podaje: imig, nazwisko, date urodzenia, pteé,
miejscowos¢/klub, dystans, kontakt (e-mail, telefon) i ewentualne dane
opiekuna.

. Zgtoszenie oznacza akceptacje regulaminu i klauzuli RODO.

VI. PAKIETY STARTOWE

1.

Kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy zawierajgcy m.in.: numer startowy,
agrafki, napdj, medal, ewentualny gadzet pamigtkowy, a w przypadku biegu
gtownego — chip do pomiaru czasu.

. Odbidr pakietow: w biurze zawodow po okazaniu dowodu tozsamosci lub

upowaznienia.
Pakiety nieodebrane w dniu zawodoéw przepadaja.

Organizator zastrzega mozliwos¢é zmiany zawartosci pakietu w zaleznosci od
budzetu i sponsoréw.

Vil. HARMONOGRAM

1.

2.

Otwarcie biura zawodéw: [data, godzina].
Odprawa techniczna i komunikat dla zawodnikéw: [miejsce, godzinal].

Start biegéw: [np. 10:00 - bieg gtéwny, 11:00 - biegi dzieciece, 12:00 -
dekoracjal.

Organizator moze zmieni¢ harmonogram z powoddw organizacyjnych lub
bezpieczenstwa.

VIIl. KLASYFIKACJE | POMIAR CZASU

1.

Pomiar czasu prowadzony jest elektronicznie (chip) lub recznie — zgodnie z
komunikatem technicznym.

Klasyfikacje:
o generalna kobiet i mezczyzn,
o wiekowe (np. K/M 16-29, 30-39, 40-49, 50+),

o lokalna (np. mieszkancy gminy/powiatu),



3.

o kategorie specjalne (np. stuzby mundurowe, nordic walking, osoby z
niepetnosprawnosciami).

Wyniki publikowane sg na stronie internetowej organizatora i tablicy wynikéw w
biurze zawodow.

4. Protesty mozna sktadac pisemnie w biurze zawodow w ciggu 30 minut od
ogtoszenia wynikéw nieoficjalnych - za kaucjg [kwota] zt, zwracang w przypadku
ich uwzglednienia.

IX. NAGRODY

1. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg w limicie czasu, otrzymuje medal
pamigtkowy.

2. Dla zwyciezcoéw kategorii przewidziane sg puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe.

3. Organizator moze przyzna¢ nagrody specjalne — np. za najlepszy stroj,
najstarszego uczestnika, rekord trasy.

4. Wreczenie nagrdd nastepuje po zakonczeniu biegu i zatwierdzeniu wynikow.

Nagréd nie wysyta sie pocztg; nalezy je odebra¢ osobiscie w dniu imprezy.

X. BEZPIECZENSTWO | ZASADY FAIR PLAY

1.

Nad bezpieczenstwem czuwac beda: policja, OSP, ratownicy medyczni, stuzby
organizatora i wolontariusze.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego,
regulaminu i polecen stuzb.

Obowiagzuje ruch prawostronny. Zabrania sie korzystania z pojazdéw, rolek,
hulajnég i zwierzat.

Uczestnicy powinni posiadac¢ wtasne ubezpieczenie NNW.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki wynikte z przyczyn
lezgcych po stronie uczestnikéw ani za rzeczy zagubione.

Uczestnicy zobowigzani sg do sportowego zachowania wobec innych
zawodnikéw i obstugi.

Organizator ma prawo wykluczy¢ zawodnika za niesportowe zachowanie, agresje
lub niestosowanie sie do polecen stuzb.



Xl. EKOLOGIA I PORZADEK

1.

2.

Uczestnicy zobowigzani sg do nieSmiecenia na trasie i w strefie mety.
Odpady nalezy wrzucac¢ do koszy rozmieszczonych przy punktach nawodnienia.

Organizator promuje dziatania proekologiczne — ograniczenie plastiku, mozliwos¢
przyniesienia wtasnego kubka/bidonu.

Po biegu organizator przeprowadzi akcje sprzatania trasy.

Xll. PARKING, SZATNIE, DEPOZYT

1.

2.

Organizator udostepnia parkingi w wyznaczonych miejscach.

Uczestnicy proszeni sg o stosowanie sie do polecen stuzb porzadkowych i
wolontariuszy.

Na terenie imprezy dostepne bedg szatnie i depozyt — organizator nie odpowiada
za przedmioty wartosciowe.

Utrata numeru startowego uniemozliwia odbidr rzeczy z depozytu.

XIll. PRAWA AUTORSKIE | WIZERUNEK

1.

Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie i publikacje swojego
wizerunku w materiatach promocyjnych organizatora i partneréw.

Zgoda obejmuje wykorzystanie zdjeg, filméw i relacji w mediach
spotecznosciowych, prasie, stronie www i materiatach promocyjnych.

Brak zgody nalezy zgtosi¢ organizatorowi przed startem.

W przypadku oséb niepetnoletnich zgode wyraza rodzic lub opiekun.

XIV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

1.

Administratorem danych osobowych uczestnikdéw wydarzenia jest [nazwa
organizatora], z siedzibg w [adres], NIP [—], REGON [—], e-mail: [adres
kontaktowy].

. W sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych mozna kontaktowaé

sie z Administratorem:

o droga elektroniczng: [adres e-mail],



o

pisemnie: na adres siedziby Administratora z dopiskiem ,,Dane osobowe —
impreza biegowa”. Jezeli Organizator powotat Inspektora Ochrony Danych
(10D), kontakt z nim mozliwy jest pod adresem e-mail: [adres IOD, jesli
dotyczy].

3. Dane osobowe uczestnikdéw przetwarzane sg w nastepujgcych celach:

1.

prowadzenia zapiséw uczestnikdw oraz organizacji i realizacji wydarzenia
(art. 6 ust. 1 lit. b RODO - wykonanie umowy / udziat w wydarzeniu),

zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikéw i prawidtowego przebiegu
imprezy (art. 6 ust. 1 lit. f RODO - uzasadniony interes Administratora),

publikacji wynikéw sportowych, klasyfikacji i komunikatéw (art. 6 ust. 1 lit.
f RODO),

rozpowszechniania wizerunku uczestnikéw w relacjach foto/wideo z
wydarzenia, w materiatach promocyjnych Organizatora, na stronie
internetowej, w mediach spotecznosciowych, prasie lokalnej i
materiatach sprawozdawczych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO - zgoda osoby,
ktorej dane dotyczg),

realizacji obowigzkdéw prawnych cigzacych na Organizatorze, w tym
rozliczenia finansowego wydarzenia (art. 6 ust. 1 lit. c RODO),

ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami (art.
6 ust. 1 lit. f RODO).

4. Zakres przetwarzanych danych obejmuje:

o

o

imie i nazwisko,

date lub rok urodzenia,

pte¢ (jesli wymagane do klasyfikaciji),

adres e-mail, numer telefonu, miejscowosé, klub/szkote,
dane opiekuna w przypadku osdb niepetnoletnich,
wizerunek uczestnika (fotografie, nagrania wideo),

dane finansowe niezbedne do rozliczenia optaty startowe;j.

5. Odbiorcami danych mogg by¢:

o

podmioty wspierajace organizacje wydarzenia (obstuga informatyczna,
serwis zapisow online, pomiar czasu, ubezpieczyciel, obstuga prawna,
operatorzy pocztowi, dostawcy ustug IT),



organy administracji publicznej uprawnione do ich otrzymania na
podstawie przepiséw prawa,

media i partnerzy wydarzenia w zakresie upowszechniania wynikéw oraz
relacji z wydarzenia.

6. Dane osobowe bedg przetwarzane:

o

w odniesieniu do danych uczestnictwa — przez okres niezbedny do
realizacji i rozliczenia wydarzenia,

w odniesieniu do wizerunku i materiatdéw promocyjnych — do momentu
wycofania zgody,

w odniesieniu do danych finansowych — przez okres wymagany przepisami
rachunkowosci i podatkow,

w odniesieniu do danych niezbednych dla dochodzenia roszczen - przez
okres przedawnienia roszczen cywilnych.

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w

wydarzeniu. Brak podania danych moze uniemozliwi¢ uczestnictwo lub

publikacje wynikéw.

8. Uczestnikom przystuguje prawo do:

o

dostepu do swoich danych,

ich sprostowania,

usuniecia,

ograniczenia przetwarzania,

przenoszenia danych,

whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,

cofniecia zgody w dowolnym momencie — bez wptywu na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano przed cofnieciem zgody,

whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(uodo.gov.pl), jesli uzna, ze przetwarzanie danych narusza przepisy prawa.

9. Administrator nie przekazuje danych osobowych do panstw trzecich ani

organizacji miedzynarodowych, nie stosuje profilowania ani zautomatyzowanego

podejmowania decyzji w rozumieniu art. 22 RODO.

10. Wraz ze zgtoszeniem uczestnictwa w wydarzeniu uczestnik wyraza zgode na:

e przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie okreslonym powyzej,



e publikacje imienia, nazwiska, miejscowosci, klubu i wynikéw sportowych w
relacjach i klasyfikacjach,

e utrwalenie i rozpowszechnienie swojego wizerunku w materiatach promocyjnych
Organizatora. Zgoda ta jest dobrowolna i moze by¢ w kazdej chwili odwotana
poprzez kontakt z Organizatorem.

11.W przypadku oséb niepetnoletnich zgody, o ktérych mowa powyzej, udziela
przedstawiciel ustawowy dziecka poprzez podpisanie odpowiedniego
oswiadczenia w formularzu zgtoszeniowym lub zatgczniku do regulaminu.

XV. STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

1. Organizator stosuje Standardy Ochrony Matoletnich zgodne z ustawg z dnia 13
lipca 2023 .

2. Biegi dzieciece odbywaja sie pod opiekag petnoletnich opiekundw i wolontariuszy.

3. Wszelkie zdarzenia zagrazajgce bezpieczenstwu dzieci nalezy zgtaszac
koordynatorowi ds. ochrony matoletnich.

XVI. ZMIANY, ODWOLANIE, POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, trasie i
harmonogramie.

2. W przypadku odwotania imprezy z powodu sity wyzszej (np. warunki pogodowe,
decyzje wtadz), uczestnikowi przystuguje prawo przeniesienia optaty lub jej
zwrotu wg komunikatu organizatora.

3. Udziat wwydarzeniu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.
4. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

5. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego i akty
prawa miejscowego.



